
Йогурт��
Yogurt
Йогурт  фруктовый ��
Fruit yogurt
Молоко 3,2%��
Milk 3,2%
Молоко 1,5%�
�Milk 1,5%
Молоко  овсяное�
�Oat milk
Сливки��
Cream
Кефир��
Kefir
Сметана��
Sour cream
Творог 5%�
Cottage cheese 5%
Творог 9%�
Cottage cheese 9%
Сыр Тильзитер��
Tilsiter cheese
Сыр Чеддер�
Cheddar cheese
Сыр Сулугуни��
Suluguni Cheese
Сыр Российский��
Russian cheese
Масло сливочное 82,5 %��
Butter 82,5 %
Масло с зеленью��
Butter with herbs
Фруктовый салат��
Fruit salad
Яблоки��
Apples
Бананы��
Bananas
Апельсины��
Oranges
Помело��
Pomelo
Грейфрут��
Grapefruit
Мандарины��
Tangerines
Груши��
Pears
Лимон�
�Lemon

Салат Китайский��
Chinese Salad
Салат Айсберг�
Iceberg lettuce
Изюм�
Raisin
Чернослив�
Prunes
Курага�
Dried apricots
Арахис �
Peanut
Грецкий  орех�
Walnut
Кунжут белый�
White sesame
Кунжут черный�
Black sesame
Семена льна�
Flax seeds
Семена подсолнечника�
Sunflower seeds
Шоколадные шарики�
Chocolate balls
Кукурузные хлопья�
Cornflakes
Огурцы�
Cucumbers
Помидоры�
Tomatoes
Редис�
Radish
Маринованные помидоры�
Pickled tomatoes
Маринованные огурцы�
Pickled cucumbers
Маринованные грибы�
Pickled mushrooms
Сельдь слабосоленая�
Lightly salted herring
Ветчина из мяса индейки�
Turkey ham
Сервелат�
Cervelat
Свиной окорок�
Pork ham
Джем абрикосовый�
Apricot jam
Джем вишневый�
Cherry jam



Джем клубничный�
Strawberry jam
Мед�
Honey
Молоко сгущеное�
Condensed milk
Масло оливковое �
Olive oil
Горчица дижонская�
Dijon mustard
Соус сладкий Чили
Sweet Chili Sauce
Ароматное масло�
Fragrant oil
Соус Табаско�
Tabasco sauce
Соус соевый�
Soy sauce
Уксус бальзамический
Balsamic vinegar
Кетчуп�
Ketchup
Хрен сливочный�
Creamy horseradish
Майонез�
Mayonnaise
Круассан�
Croissant
Булочка баварская�
Bavarian bun
Булочка пшеничная�
Wheat bun
Слойка с клубникой�
Strawberry puff pastry
Слойка с шоколадом�
Chocolate puff pastry
Слойка с абрикосом�
Puff pastry with apricot
Улитка с изюмом�
Raisin bun
Печенье овсяное�
Oatmeal cookies
Чиабатта�
Ciabatta
Бородинский хлеб�
Borodinsky bread
Цельнозерновой хлеб со злаками�
Whole grain bread with cereals
Печенье�

Cookie
Французский багет�
French baguette
Сырники�
Syrniki
Запеканка творожная�
Cottage cheese casserole
Каша овясяная на воде�
Oatmeal porridge with water
Каша рисовая на молоке�
Rice porridge with milk
Каша манная на молоке�
Semolina porridge with milk
Каша пшенная на молоке�
Millet porridge with milk
Каша гречневая на молоке�
Buckwheat porridge with milk
Бульон куриный�
Chicken broth
Гренки�
Toast
Сосиски куриные�
Chicken sausages
Сосиски свиные�
Pork sausages
Скрэмбл�
Scramble
Яйцо отварное�
Boiled egg
Картофель запеченнный с травами�
Baked potatoes with herbs
Смесь овощная Мексиканская�
Mexican vegetable mix
Цветная капуста отварная�
Boiled cauliflower
Брокколи на пару�
Boiled broccoli
Фасоль стручковая отварная�
Boiled green beans
Фасоль в томатном соусе�
Beans in tomato sauce
Апельсиновый сок�
Orange juice
Яблочный сок�
Apple juice
Томатный сок�
Tomato juice
Морс �
Morse


